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"La maladie peut être un refuge qui permet d'échapper à l'ennuyeuse quotidienneté de 
l'existence ou d'excuser des manques, de permettre des ruptures. Elle est aussi une sorte 
d'issue à l'exaltation où s'épuisent les forces créatrices, les dépenses d'énergie excessives. Il y 
a des êtres pour lesquels la recherche du sens, et du dire de ce sens, est une mise à l'épreuve 
de la chair. Je pense à Nietzsche qui disait bénéficier de moments de grande clarté aux instants 
où il souffrait le plus. Chez ceux-là, c'est au cours d'une douloureuse "passion «que, comme 
dans le creuset des alchimistes, se produit la "cuisson lente" de l'Œuvre." 


